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Abstract: In erveryday life, we can’t be separated from the use of language as a means of communication. 

Language is used as the main communication tool for humans to express ideas, feelings, and desires. One of focus 

of the language learning in elementary schools that plays an important role is learning to read. Children will 

experience learning difficulties in the future if they don’t have adequate reading skills from an early age. This 

reading ability is the main basis not only for learning the language itself, but also for learning ither subjects. 

Children’s interest in reading activities can be habituated by carrying out literacy activities regularly and 

continously. The aim of this research is to analyze the implementation of scramble method to improve initial 

reading skills for class I student at SD Negeri Bugel. This research use a qualitative research design. The result 

of this research show that through implementing scramble method, class I students become more enthusiastic in 

learning so that their initial reading ability increases. 
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Abstrak: Dalam kehidupan sehari-hari, kita tidak lepas dari pengunaan bahasa sebagai alat komunikasi. Bahasa 

digunakan sebagai alat komunikasi utama bagi manusia untuk mengungkapkan ide, perasaan, maupun 

keinginannya. Salah satu fokus pembelajaran bahasa di Sekolah Dasar yang memegang peranan penting adalah 

pembelajaran membaca. Anak akan mengalami kesulitan belajar dikemudian hari apabila mereka tidak memiliki 

kemampuan membaca yang memadai sejak dini. Kemampuan membaca ini menjadi dasar utama tidak hanya di 

pembelajaran bahasa sendiri, tetapi juga bagi pembelajaran mata pelajaran lain. Ketertarikan anak pada kegiatan 

membaca bisa dibiasakan dengan melakukan kegiatan literasi secara teratur dan berkelanjutan. Tujuan penelitian 

ini adalah untuk menganalisa penerapan metode scramble untuk meningkatkan kemampuan membaca 

permulaan bagi siswa kelas I SD Negeri Bugel. Penelitian ini menggunakan desain penelitian kualitatif. Hasil 

dari penelitian ini menunjukkan bahwa melalui penerapan metode scramble kalimat, siswa kelas I menjadi lebih 

antusias dalam belajar sehingga kemampuan membaca permulaannya pun meningkat. 

Kata kunci: kartu kata, membaca permulaan, scramble 

LATAR BELAKANG 

Dalam kehidupan sehari-hari, kita tidak lepas dari pengunaan bahasa sebagai alat 

komunikasi. Bahasa digunakan sebagai alat komunikasi utama bagi manusia untuk 

mengungkapkan ide, perasaan, maupun keinginannya. Bahasa digunakan sebagai alat 

komunikasi sehingga bahasa merupakan sesuatu yang penting bagi kehidupan manusia 

(Puspitasari dalam Nurtikasari dan Fahri, 2020). Pada saat seseorang memulai kehidupannya, 

dia juga mulai berkomunikasi. Bayi akan menangis apabila ia merasa lapar, mengantuk, merasa 

tidak nyaman, ingin digendong, dan sebagainya. Menangis bagi bayi adalah suatu bentuk 

komunikasi. Seiring berjalannya waktu, dia akan beranjak kanak-kanak dan sudah mulai 
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mengenal bahasa. Anak-anak tidak lagi menangis untuk berkomunikasi, melainkan 

menggunakan kata-kata untuk menyampaikan keinginannya. 

Pada mulanya, anak-anak akan mengekspresikan perasaan dan kehendaknya pada 

orang terdekatnya, yaitu orang tua. Lama-lama kelamaan, anak-anak menggunakan bahasa 

bukan hanya untuk mengekspresikan perasaannya, melainkan untuk berkomunikasi dengan 

lingkungan di sekitarnya. Bahasa dalam hal ini tidak hanya bahasa lisan saja akan tetapi juga 

bahasa tulisan. Memasuki usia sekolah, anak-anak akan bertemu dengan lebih banyak orang 

sehingga yang perlu dia kuasi bukan hanya bahasa dalam aspek lisan saja namun juga dalam 

aspek yang lainnya. Menurut (Tarigan, 2021) keterampilan berbahasa di sekolah biasanya 

meliputi keterampilan menyimak/mendengarkan, berbicara, membaca, menulis. Aspek-aspek 

tersebut perlu dimiliki oleh setiap orang, tidak hanya untuk mencapai keberhasilan di sekolah 

tetapi juga untuk memperoleh informasi di kehidupan bemasyarakatnya, misalnya informasi 

dari media cetak.  

Keterampilan membaca pada siswa SD ini tentunya sangat penting dalam mendukung 

proses belajar siswa (Mawarni, 2022). Salah satu fokus pembelajaran bahasa di Sekolah Dasar 

yang memegang peranan penting adalah pembelajaran membaca. Anak akan mengalami 

kesulitan belajar dikemudian hari apabila mereka tidak memiliki kemampuan membaca yang 

memadai sejak dini. Kemampuan membaca ini menjadi dasar utama tidak hanya di 

pembelajaran bahasa sendiri, tetapi juga bagi pembelajaran mata pelajaran lain. Selain itu, 

dengan membaca siswa juga dapat memperluas wawasan dan pengetahuannya. 

KAJIAN TEORITIS 

Pada kelas rendah, keterampilan membaca dikenal dengan istilah membaca 

permulaan. Tjoe dalam Mawarni (2022) menjelaskan bahwa membaca permulaan merupakan 

proses awal yang menjadi landasan perkembangan bahasa yang nantinya akan mendukung 

kemampua berbahasa lainnya. Membaca permulaan juga dapat dijadikan sebagai dasar untuk 

memperkuat kemampuan berbahasa lisan (Utami dalam Mawarni, 2022).  

Pelnelkanan melmbaca pada tahap ini adalah pelrselptulal yaitul pelngelnalan 

korelspondelnsi rangkaian hulrulf delngan bulnyi-bulnyi bahasa. Salah satul tuljulan ultama dalam 

pelmbellajaran pelrmullaan di kellas adalah agar siswa dapat melmbaca kata-kata dan kalimat 

seldelrhana delngan telpat dan lancar. Kelmampulan di tahap pelrmullaan ini akan sangat 

belrpelngarulh telrhadap tahap melmbaca lanjult. Kelmampulan melmbaca pelrmullaan ini melrulpakan 

dasar bagi kelmampulan melmbaca lanjult. Olelh selbab itul, apabila dasar itul tidak kulat, maka pada 
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tahap melmbaca belrikultnya siswa akan kelsullitan ulntulk melmiliki kelmampulan melmbaca yang 

melmadai. 

Kelmampulan melmbaca dipelngarulhi olelh belbelrapa faktor, salah satulnya konselntrasi. 

Bulrns, dkk (dalam Rahim, 2018) melngulngkapkan bahwa hal pelrtama yang pelrlul dilakulkan 

saat anak bellajar melmbaca adalah melmulsatkan pelrhatian, melmbangkitkan kelgelmaran 

melmbaca (selsulai delngan minatnya), dan melnulmbulhkan motivasi melmbaca keltika seldang 

melmbaca. Selring kali anak-anak ulsia Selkolah Dasar khulsulsnya siswa kellas relndah kelsullitan 

dalam melmulsatkan pelrhatiannya pada satul obyelk dalam jangka waktul yang lama. Hal ini 

melnyelbabkan anak melnjadi sullit belrkonselntrasi dalam melnelrima matelri pelmbellajaran.  

Felnomelna telrselbult julga telrjadi pada siswa kellas I di SD Nelgelri Bulgell. Selbagian belsar 

siswa kelhilangan konselntrasinya seltellah satul ataul dula jam bellajar di kellas, telrlelbih apabila 

yang dipellajari adalah matelri telntang melmbaca. Padahal masih ada belbelrapa siswa di kellas I 

yang bellulm lancar dalam melmbaca, khulsulsnya melmbaca pelrmullaan. Hal telrselbult telntul saja 

melnjadi kelndala telrselndiri bagi siswa yang bellulm lancar dalam melmbaca ulntulk melngikulti 

kelgiatan pelmbellajaran.  

Belrtolak pada pelrmasalahan telrselbult, selbagai selorang gulrul kellas di SD Nelgelri Bulgell 

pelselrta ingin melningkatkan kelmampulan melmbaca pelrmullaan siswa kellas I melnggulnakan 

sulatul meltodel pelmbellajaran inovatif yang diharapkan mampul melnarik pelrhatian siswa agar 

siswa dapat lelbih belrkonselntrasi dalam bellajar di kellas. Altelrnatif meltodel pelmbellajaran yang 

dipilih adalah meltodel Scramblel. Meltodel scramblel melrulpakan salah satul meltodel pelrmainan 

bahasa. Meltodel scramblel melnulrult Robelrt B. Taylor dalam (Miftahull Hulda, 2015) melrulpakan 

salah satul meltodel pelbellajaran yang dapat melningkatkan konselntrasi dan kelcelpatan belrpikir 

siswa. Mellaluli pelnggulnaan meltodel scramblel ini diharapkan siswa dapat bellajar sambil 

belrmain, melmpellajari selsulatul selcara santai, dan tidak melmbulat siswa telrtelkan dan bosan. Jadi 

meltodel ini didasarkan pada prinsip “belrmain sambil bellajar” karelna anak ulsia SD kellas I ini 

masih sangat selnang belrmain selhingga kelgiatan melmbaca pelrmullaan selbaiknya dibelrikan 

mellaluli selbulah pelrmainan (Lelstari, 2019).  

Seltellah melncelrmati matelri yang dipellajari di kellas I, pelnelliti melmilih melnggulnakan 

meltodel Scramblel kalimat ulntulk ditelrapkan dalam kelgiatan pelmbellajaran nantinya. Ulntulk 

melnulnjang pelnelrapan meltodel telrselbult, pelnelliti akan melmbulat meldia kartul kata. Kartul kata 

telrselbult akan diacak kelmuldian siswa diminta ulntulk melnyulsuln kata-kata telrselbult melnjadi 

kalimat yang telpat. 

Scramblel melnulrult Sartika (2022) melrulpakan salah satul meltodel pelmbellajaran yang 

dapat melningkatkan konselntrasi dan kelcelpatan belrpikir siswa. Karelna delngan meltodel ini, anak 
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ditulntult ulnntulk melnggabulngkan otak kanan dan otak kiri. Hal telrselbult seljalan delngan pelndapat 

Rosanti (Acim, dkk: 2023) yang melnyatakan bahwa meltodel scramblel belrpelngarulh telrhadap 

pelningkatan kelmampulan melmbaca siswa. Sartika (2022) julga melnambahkan bahwa dalam 

meltodel scramblel, siswa tidak hanya diminta ulntulk melnjawab soal, teltapi julga melnelrka 

jawaban delngan celpat karelna jawaban soal suldah telrseldia namuln masih dalam kondisi acak. 

Istilah scramblel ini digulnakan ulntulk seljelnis pelrmainan kata, dimana pelrmainan melnyulsuln 

kata-kata yang tellah diacak sulsulnannya melnjadi sulatul kalimat yang telpat selcara belrkellompok. 

Meltodel ini digulnakan ulntulk melngelmbangkan dan melningkatkan pelmikiran kosakata siswa 

(Tanjulng, 2021). Olelh selbab itul, pelselrta pelrlul melmbulat kartul kulmpullan kata yang nantinya 

digulnakan ulntulk melndulkulng telrlaksananya kelgiatan pelmbellajaran. 

Kartul kata ini nantinya akan dimanfaatkan selbagai meldia keltika gulrul melnjellaskan 

selcara klasikal dan keltika siswa belkelrja dalam kellompok ulntulk melnyellelsaikan LKS. Kartul 

kata ini dibulat ulntulk melmuldahkan siswa dalam bellajar melmbaca karelna siswa melmbaca kata 

pelr kata telrlelbih dahullul barul kelmuldian dia sulsuln agar melnjadi kalimat yang telpat. Pelngulnaan 

meldia kartul kata ini dapat melmbantul siswa melmahami matelri yang disampaikan gulrul sellama 

prosels pelmbellajaran (Salawati dan Suloth, 2020). Seljalan delngan pelrnyataan telrselbult, Gulmilar 

(2022) melnyatakan bahwa pelnggulnaan kartul kata dalam prosels pelmbellajaran sangat elfelktif 

karelna siswa dapat lelbih melmahami kata delngan bantulan kartul kata telrselbult. Pelnggulnaan kartul 

kata dalam prosels pelmbellajaran dapat melnulmbulhkan selmangat bellajar siswa selhingga siswa 

lelbih muldah melmahami kata yang dipelrkelnalkan olelh gulrul (Rokhimah, 2020). 

METODE PENELITIAN 

Pelnellitian ini melrulpakan pelnellitian yang didelsain dalam belntulk pelnellitian kulalitatif 

dimana pelnelliti belrtindak selbagai obselrvelr. Pada dasarnya, pelnellitian kulalitatif lelbih belrfokuls 

pada pelmaparan delskriptif ulntulk melnggambarkan sulatul felnomelna yang belrsifat ilmiah 

maulpuln delngan relkayasa manulsia. Pelndelkatan yang digulnakan dalam pelnellitian ini adalah 

kulalitatif. Aminulddin (Harahap, 2020) melnyelbultkan bahwa pelnellitian kulalitatif melrulpakan 

pelnellitian yang belrpangkal dari pola fikir indulktif, yang didasarkan atas pelngamatan obyelktif 

partisipatif telradap sulatul geljala (felnomelna) sosial. Pada pelnellitian ini, pelnelliti fokuls ulntulk 

melnganalisis implelmelntasi pelmbiasaan litelrasi di SD Nelgelri Bulgell ulntulk melningkatkan 

kelmampulan melmbaca pelrmullaan siswa kellas I. 

Pelnellitian ini dilaksanakan di SD Nelgelri Bulgell, Kapanelwon Panjatan, Kabulpateln 

Kullon Progo, Yogyakarta delngan sulbyelk pelnellitian siswa kellas I. Meltodel pelngulmpullan data 
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yang digulnakan pelnelliti adalah delngan obselrvasi dan wawancara. Seldangkan ulntulk telknis 

analisis yang digulnakan pelnelliti, yaitul: reldulksi data, pelnyajian data, dan pelnarikan kelsimpullan. 

HASIL DAN PEMBAHASAN 

Belrdasarkan hasil obselrvasi awal di kellas I SD Nelgelri Bulgell masih ada belbelrapa 

siswa yang bellulm melmahami hulrulf dan kata selhingga belrdampak pada kelmampulan melmbaca 

yang masih kulrang. Hal ini telrlihat dari belbelrapa siswa yang masih bellulm hafal hulrulf abjad 

selhingga keltika belrlatih melmbaca kata seldelrhana puln masih melngalami kelsullitan. Relndahnya 

kelmampulan melmbaca pelrmullaan ini akan belrpelngarulh pada kelbelrhasilan siswa dalam 

melmahami matelri (Selmbiring, 2023). Ulntulk melngatasi pelrmasalahan telrselbult, gulrul 

melnelrapkan meltodel scramblel dalam kelgiatan pelmbellajaran.  

Meltodel Scramblel melrulpakan sulatul meltodel pelmbellajaran yang diharapkan dapat 

melningkatkan konselntrasi bellajar siswa. Meltodel ini dapat melndorong siswa ulntulk belrpikir 

kritis dalam melnjawab sulatul pelrtanyaan delngan cara melnyulsuln hulrulf ataul angka acak hingga 

melmbelntulk selbulah konselp (Apriyanti dalam Sartika, 2022). Pelnelrapan meltodel scramblel ini 

telrbulkti mampul melningkatkan kelmampulan melmbaca pelrmullaan siswa kellas I di SD Nelgelri 

Bulgell. Meltodel scramblel elfelktif ditelrapkan dalam pelmbellajaran bahasa (Pulspitasari dalam 

Pultra, dkk: 2020). 

Sellain itul, pelnelrapan meltodel scramblel dalam kelgiatan pelmbellajaran julga dapat 

melningkatkan motivasi bellajar siswa (Oktavia, 2020). Lelbih lanjult Wahyulni (2020) 

melnjellaskan bahwa mellaluli meltodel scramblel ini siswa dapat bellajar sambil belrmain selhingga 

pelmbellajaran akan telrasa melnyelnangkan. Siswa didorong ulntulk belrpartisipasi aktif dalam 

kelgiatan pelmbellajaran. Telrlelbih keltika siswa melngelrjakan LKS selcara belrkellompok dan 

melnggulnakan meldia kartul kata, kelaktifan siswa lelbih nampak. Meltodel scramblel melndorong 

siswa ulntulk melningkatkan krelatiftas siswa dalam melnyulsuln hulrulf melnjadi kata ataul puln kata 

melnjadi kalimat melnggulnakan kartul kata (Sayelkti dalam Kartikasari, 2023). 

 Dalam melnelrapkan meltodel scramblel kalimat ini, gulrul belrpelran selbagai pelmbimbing 

siswa. Gulrul tidak selrta melrta melmbiarkan anak melngelrjakan selndiri akan teltapi julga haruls 

melmbelrikan bimbingan, pelndampingan, dan pelngarahan agar pelkelrjaan siswa selsulai delngan 

apa yang ingin dicapai. Sellanjultnya, dalam kelgiatan akhir gulrul julga haruls belrtanggulng jawab 

melmbelri ulmpan balik kelpada siswa agar siswa mampul melmbulat kelsimpullan selndiri telrhadap 

kelgiatan yang tellah melrelka laksanakan.  

Pada obselrvasi yang pelrtama, pelnelliti mellakulkan pelngamatan di kellas I SD Nelgelri 

Bulgell. Hasil yang dipelrolelh bellulm melmulaskan karelna masih banyak siswa yang kulrang lancar 
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melmbaca dan sularanya lelmah yang akhirnya belrpelngarulh telrhadap pellafalan dalam kelgiatan 

melmbaca pelrmullaan. Selbagian siswa masih malul keltika haruls melmbaca delngan sulara nyaring. 

Hal ini telrjadi karelna siswa bellulm telrbiasa majul dan bellulm melngulasai bahan bacaan. 

Disamping itul, siswa aktif majul melnyulsuln kalimat acak yang disajikan gulrul melskipuln ada 

belbelrapa siswa yang masih salah melnjawab.  

Belrdasarkan hasil obselrvasi, gulrul masih melnggulnakan meltodel scramblel kalimat. 

Dalam prosels pelmbellajaran, gulrul julga mellakulkan kelgiatan diskulsi. Sellama kelgiatan diskulsi, 

belbelrapa siswa julga dilatih melmbaca selcara individul agar kelmampulan melmbaca siswa lelbih 

melningkat. Seltellah kelgiatan diskulsi siswa dibelri kelselmpatan ulntulk melmbacakan hasil diskulsi 

kellompoknya agar siswa belrlatih majul melmbaca melskipuln belrsama kellompoknya. Hal 

telrselbult melndorong siswa ulntulk belrani dan tidak malul keltika melmbaca di delpan kellas. 

Kelgiatan telrselbult melndorong siswa ulntulk dapat melmbaca delngan sulara kelras dan lafal yang 

jellas. Belrdasarkan hasil obselrvasi melnulnjulkkan bahwa aspelk kelteltapan melmbaca, kellancaran, 

lafal, dan keljellasan suldah telrcapai delngan baik.  

Dari hasil pelngamatan dan wawancara telrselbult telrlihat bahwa meltodel scramblel 

kalimat ini elfelktif ulntulk ditelrapkan di kellas I. Meltodel ini mampul melningkatkan kelmampulan 

melmbaca pelrmullaan siswa. Hal telrselbult telrlihat dari antulsiasmel siswa dan kelbelranian siswa 

dalam melnyampaikan pelndapat (Pultri, dkk: 2022). Mellaluli pelnggulnaan meltodel scramblel 

kalimat, siswa melnjadi lelbih aktif dan lelbih selnang ulntulk bellajar melmbaca. 

KESIMPULAN DAN SARAN 

Belrdasarkan hasil pelnellitian yang tellah dilakulkan, dapat diambil kelsimpullan bahwa 

pelnggulnaan meltodel scramblel dapat melningkatkan kelmampulan melmbaca pelrmullaan siswa 

kellas I SD Nelgelri Bulgell. Hal ini telrlihat dari melningkatnya pelmahaman dan partisipasi siswa 

dalam kelgiatan pelmbellajaran. Siswa telrlihat lelbih aktif keltika melnjawab pelrtanyaan yang 

dibelrikan olelh gulrul. Siswa julga lelbih pelrcaya diri keltika melnjawab pelrtanyaan apelrselpsi. 

Sellain itul, siswa julga lelbih mampul ulntulk belkelrja selcara belrkellompok seltellah ditelrapkannya 

meltodel ini. 

Mellaluli pelnggulnaan meltodel scramblel pelmbellajaran melnjadi lelbih melnyelnangkan 

dan siswa melnjadi lelbih telrmotivasi ulntulk melmbaca. Sellain itul, delngan ditelrapkannya meltodel 

scramblel ini kelmampulan melmbaca pelrmullaan siswa puln melningkat. Siswa yang melmiliki 

kelmampulan melmbaca pelrmullaan yang tinggi akan lelbih melmahami bacaan yang dibaca.  
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Bagi para pelnelliti sellanjultnya, pelnelliti melmbelrikan saran agar dapat 

melngelmbangkan meltodel scramblel yang diintelgrasikan delngan meldia pelmbellajaran yang 

melnarik agar kelmampulan melmbaca siswa dapat lelbih melningkat. 
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