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 Abstract: Community Service by Students (PMM) is a real 

form of implementation of higher education values to 

contribute to society. PMM Group 45 Wave 3 of the 

University of Muhammadiyah Malang carried out two 

socialization activities that focused on crucial issues in 

society, namely the dangers of online gambling and 

bullying. This socialization was held in two different 

locations: Dadaprejo Village and Al Firdaus Vocational 

School. The aim is to increase public and student 

awareness of the negative impacts caused by online 

gambling and bullying. Through interactive discussions 

and in-depth delivery of materials, this activity is expected 

to increase understanding, change mindsets, and 

encourage positive actions from all parties involved. With 

support from previous research, this socialization activity 

shows the importance of the role of education in reducing 

social risks faced by society and students. 
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Abstrak: Pengabdian Masyarakat oleh Mahasiswa (PMM) merupakan bentuk nyata implementasi 

nilai-nilai pendidikan tinggi untuk memberikan kontribusi kepada masyarakat. PMM Kelompok 45 

Gelombang 3 Universitas Muhammadiyah Malang melaksanakan dua kegiatan sosialisasi yang 

berfokus pada isu-isu krusial di masyarakat, yaitu bahaya judi online dan bullying. Sosialisasi ini 

diadakan di dua lokasi berbeda: Kelurahan Dadaprejo dan SMK Al Firdaus. Tujuannya adalah 

meningkatkan kesadaran masyarakat dan siswa terhadap dampak negatif yang ditimbulkan oleh judi 

online dan bullying. Melalui diskusi interaktif dan penyampaian materi yang mendalam, kegiatan ini 

diharapkan dapat meningkatkan pemahaman, mengubah pola pikir, dan mendorong tindakan positif 

dari seluruh pihak yang terlibat. Dengan dukungan dari penelitian terdahulu, kegiatan sosialisasi ini 

menunjukkan pentingnya peran pendidikan dalam mengurangi risiko sosial yang dihadapi masyarakat 

dan siswa. 

Kata Kunci: Sosialisasi, Judi Online, Bullying, Kesadaran Masyarakat, Pengabdian Masyarakat 

 

PENDAHULUAN 

Perkembangan teknologi dan media digital telah membawa dampak besar bagi 

kehidupan masyarakat modern, termasuk meningkatnya kasus judi online dan bullying di 
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kalangan remaja dan masyarakat umum. Gainsbury, S. M., (2015) Judi online, dengan segala 

bentuknya, tidak hanya menjadi ancaman bagi stabilitas ekonomi individu dan keluarga, tetapi 

juga berdampak buruk pada kesehatan mental dan sosial. Di sisi lain, bullying di sekolah 

menjadi masalah serius yang mempengaruhi iklim belajar-mengajar, serta berdampak negatif 

pada perkembangan psikologis dan akademik siswa.  

Menurut Smith, P. K., & Brain, P. (2000) Dampak buruk dari kecanduan ini tidak hanya 

berdampak pada pelakunya, namun juga kepada Korbannya. Sementara itu, intimidasi di sekolah terus 

menjadi isu utama yang menjadi perhatian komunitas pendidikan. Hidayatullah, R., et al. (2019) 

Fenomena  yang mencakup berbagai bentuk perundungan dan kekerasan antar pelajar ini dapat 

menimbulkan dampak psikologis yang serius dan berjangka panjang bagi korbannya. Lingkungan 

sekolah yang seharusnya menjadi tempat belajar yang aman dan nyaman justru menjadi tempat yang 

menakutkan bagi siswa yang menjadi sasaran bullying. Akibatnya, prestasi akademis dan kesehatan 

mental mereka menurun, yang pada akhirnya dapat mempengaruhi masa depan mereka secara 

keseluruhan.  

PMM Grup 45 Gelombang 3 Universitas Muhammadiyah Menyadari urgensi kedua 

permasalahan tersebut, Maran berinisiatif melakukan sosialisasi di Desa Dadaprejo dan SMK Al 

Firdaus. Tujuan dari kegiatan ini adalah untuk meningkatkan kesadaran masyarakat akan bahaya 

perjudian online dan perundungan, serta memberikan pengetahuan praktis tentang cara mencegah dan 

mengatasi kedua permasalahan tersebut. Melalui sosialisasi yang mendidik dan interaktif, diharapkan 

masyarakat dan pelajar dapat lebih memahami risiko yang mereka hadapi dan terdorong untuk 

mengambil tindakan pencegahan yang diperlukan.Oleh karena itu, kegiatan ini tidak hanya memberikan 

wawasan baru, namun juga berkontribusi dalam membangun masyarakat yang lebih sadar dan tanggap 

terhadap permasalahan sosial di sekitarnya. 

 

METODE 

Kegiatan sosialisasi ini dilaksanakan di dua lokasi berbeda. Pertama, sosialisasi bahaya 

judi online yang diadakan pada 10 Agustus 2024 di Kelurahan Dadaprejo, Kecamatan Junrejo, 

Kota Batu. Kegiatan ini dihadiri oleh perangkat kelurahan, Bhabinkamtibmas, Linmas, dan 

Karang Taruna.  Sosialisasi bullying di SMK Al Firdaus pada 14 Agustus 2024, yang 

melibatkan siswa dan guru. Metode yang digunakan dalam sosialisasi meliputi penyampaian 

materi, diskusi interaktif, dan sesi tanya jawab.  
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HASIL DAN DISKUSI  

1. Sosialisasi Bahaya Judi Online 

 Sosialisasi ini memberikan pemahaman mendalam kepada peserta tentang definisi, 

jenis-jenis, dan dampak negatif judi online. Peserta diajak untuk mengenali ciri-ciri judi online 

dan bagaimana melindungi diri serta keluarga dari ancaman ini. Diskusi interaktif dan contoh 

kasus nyata membantu peserta untuk memahami risiko yang ditimbulkan oleh judi online dan 

pentingnya langkah pencegahan. 

Pada tanggal 10 Agustus 2024, PMM Kelompok 45 mengadakan sosialisasi bahaya judi 

online Di Kelurahan Dadaprejo Kecamatan Junrejo Kota Batu. Acara ini dihadiri oleh 

Perangkat Kelurahan, Bhabinkamtibmas, Limnas dan Karang Taruna yang antusias untuk 

mendapatkan Pemahaman lebih dalam mengenai ancaman yang ditimbulkan oleh judi online. 

Kegiatan Dimulai dengan penyampaian materi yang menjelaskan secara rinci tentang definisi 

judi online. Jenis-jenis judi online yang sering terjadi, dan dampak negatif yang dapat 

ditimbulkan baik dari Sisi kesehatan mental, ekonomi, maupun sosial. 

Menurut penelitian yang dilakukan oleh (Gainsbury et al, 2015), judi online telah 

dikaitkan dengan peningkatan masalah kecanduan dan dampak negatif pada kesejahteraan 

individu dan keluarga. Sosialisasi ini menggarisbawahi pentingnya pemahaman masyarakat 

tentang risiko yang ditimbulkan oleh judi online, yang sesuai dengan temuan dalam literatur 

bahwa edukasi masyarakat adalah kunci dalam pencegahan kecanduan judi (Park & Ahn, 

2010). 

Pemateri juga memberikan contoh nyata dari kasus-kasus kecanduan judi online yang 

Merugikan banyak pihak, serta menjelaskan langkah-langkah pencegahan yang bisa diambil 

Oleh masyarakat. Kemudian Audiens diajak untuk mengenali ciri-ciri judi online dan 

bagaimana melindungi diri serta keluarga dari ancaman ini. Diskusi interaktif dan contoh kasus 

nyata membantu peserta untuk memahami risiko yang ditimbulkan oleh judi online dan 

pentingnya langkah pencegahan.  

Menurut penelitian oleh (Hidayatullah et al. (2019), judi online di Indonesia semakin 

berkembang dan memberikan dampak negatif pada aspek sosial dan ekonomi, terutama pada 

masyarakat kelas menengah ke bawah. Selain itu, menurut Dinas Sosial Kota Malang (2021), 

kesadaran masyarakat terhadap bahaya judi online masih rendah, sehingga sosialisasi seperti 

yang dilakukan oleh PMM Kelompok 45 sangat penting untuk meningkatkan pemahaman dan 

kewaspadaan masyarakat. 
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2. Sosialisasi Bullying 

   Kegiatan ini fokus pada pengertian, jenis, dan dampak bullying di sekolah. Siswa dan 

guru didorong untuk berperan aktif dalam mencegah dan menangani bullying. Diskusi yang 

dilakukan membantu siswa untuk memahami pentingnya solidaritas dan empati dalam 

menciptakan lingkungan sekolah yang bebas dari bullying. 

Pada tanggal 14 Agustus 2024, PMM Kelompok 45 juga melaksanakan sosialisasi 

mengenai bullying di SMK Al Firdaus. Kegiatan ini diikuti oleh para siswa dan guru yang ingin 

memperdalam pemahaman mereka tentang bahaya bullying di lingkungan sekolah. Sosialisasi 

ini bertujuan untuk menciptakan lingkungan sekolah yang lebih aman dan nyaman, serta 

meningkatkan kesadaran siswa tentang pentingnya menjaga sikap saling menghargai antar 

sesama. 

Materi yang disampaikan mencakup Beck (2001), pengertian bullying, jenis-jenis 

bullying, dampak negatif yang dapat ditimbulkan, serta cara-cara efektif untuk mencegah dan 

mengatasi bullying. Siswa juga diajak untuk aktif berdiskusi dan berbagi pandangan mereka 

tentang pentingnya solidaritas dan empati dalam mencegah terjadinya bullying. 

Berdasarkan kajian Olweus (1993), bullying dapat menyebabkan dampak psikologis 

jangka panjang pada korban, termasuk depresi dan kecemasan. Smith & Brain (2000) juga 

menegaskan bahwa intervensi yang efektif di sekolah dapat mengurangi insiden bullying. 

Dengan demikian, sosialisasi ini selaras dengan penelitian terdahulu yang menunjukkan bahwa 

pendidikan dan kesadaran siswa tentang bullying dapat membantu menciptakan lingkungan 

sekolah yang lebih aman. 

Berdasarkan kajian oleh Puspitasari et al. (2020), bullying di sekolah di Indonesia 

masih menjadi masalah serius, dengan dampak jangka panjang yang mencakup gangguan 

psikologis dan penurunan prestasi akademik. Penelitian oleh Santoso (2018) juga menunjukkan 

bahwa program intervensi dan sosialisasi yang melibatkan siswa, guru, dan orang tua dapat 

secara signifikan mengurangi insiden bullying di sekolah. Dengan demikian, sosialisasi yang 

dilakukan oleh PMM Kelompok 45 sejalan dengan upaya nasional dalam pencegahan bullying 

dan menciptakan lingkungan belajar yang aman. 
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KESIMPULAN 

Kegiatan Pengabdian Masyarakat oleh Mahasiswa (PMM) Kelompok 45 Gelombang 3 

Universitas Muhammadiyah Malang berhasil dilaksanakan dengan fokus pada isu-isu penting 

yang berdampak langsung terhadap masyarakat dan lingkungan pendidikan, yaitu bahaya judi 

online dan bullying. Sosialisasi yang diadakan di Kelurahan Dadaprejo dan SMK Al Firdaus 

ini telah berhasil meningkatkan kesadaran masyarakat dan siswa tentang dampak negatif yang 

ditimbulkan oleh kedua isu tersebut.  

Melalui penyampaian materi yang mendalam, diskusi interaktif, dan pendekatan yang 

melibatkan seluruh elemen masyarakat, kegiatan ini tidak hanya memberikan pengetahuan, 

tetapi juga mendorong perubahan pola pikir dan perilaku yang lebih positif. Hasil dari kegiatan 

ini menunjukkan bahwa pendidikan dan sosialisasi merupakan kunci dalam upaya pencegahan 

dan penanggulangan masalah sosial, seperti judi online dan bullying. 

Keberhasilan sosialisasi ini juga menegaskan pentingnya peran aktif institusi 

pendidikan dalam memberikan kontribusi nyata kepada masyarakat melalui program-program 

yang bersifat edukatif dan preventif. Dengan demikian, kegiatan seperti ini diharapkan dapat 

terus dilaksanakan secara berkelanjutan untuk membangun masyarakat yang lebih sadar, 

tanggap, dan berdaya dalam menghadapi berbagai tantangan sosial di masa depan. 
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